
मɇ.... और मेरी बाँसरुी 

बचपन मɅ मेरे पिरवार मɅ सगंीत और भजन गान बहुत होता था I मेरी माँ अÍछी भजन गाियका थीं 

I क्यɉिक वे खुद अपने बचपन मɅ औपचािरक Ǿप मɅ सगंीत नहीं सीख सकीं। इसिलए चाहती थीं िक 

उनके बÍचे इस िदशा मɅ ज़Ǿर आगे बढ़Ʌ I 

मेरे बड़ ेभाई वेणु िवनोद, जो मझुसे छह साल बड़ ेथे, ने सबसे पहले बाँसरुी सीखने का प्रयास िकया 

I जब वे बोधन गाँव मɅ हायर सेकÖडरी èकूल मɅ पढ़ रहे थे और èकाउट भी थे तब उÛहɉने इसे बजाना 

सीखा I बाद मɅ जब वे इंजीिनयिरगं की पढ़ाई करने के िलए हैदराबाद चले गए तो उÛहɉने क्रमबद्ध 

तरीके से कनार्टक बाँसरुी बजाना सीखना शुǾ िकया I हैदराबाद मɅ रेलवे मɅ कायर्रत Įी टी.एस. 

चंद्रशेखरन उनके गǾु थे और वे èवय ंमहान माèटर Įी टी. आर. महािलगंम के िशçय थेI 

बोधन के हाई èकूल मɅ नौवीं कक्षा तक पढ़ चुकने के बाद मɇ आगे की िशक्षा के िलए हैदराबाद चला 

Įी टी.एस. चंद्रशेखरन के पास 

 तक मɇ अपने गǾु से िनयिमत Ǿप से बाँसरुी वादन सीखता रहा और अßयास 

 आÛध्रप्रदेश मɅ कई जगहɉ पर जाकर एकल 

 

आया I जब मɇ बारहवीं कक्षा मɅ था, 1962‐63 के लगभग, तब मेरे भाई ने मझुे तबला सीखने पर 

ज़ोर िदया और मɇने एक साल तबला बजाना सीखा भी I 

एक साल तक तबला सीख लेने के बाद मेरे भाई ने मझुे अपने ही गǾु 

बाँसरुी वादन सीखने के िलए भेज िदया और इस तरह 1963 के अप्रैल महीने से मɇने बाँसरुी बजाना 

शुǾ िकया I 

अगले पाँच-छह साल

करता रहा I उसके बाद मɇ िनयिमत Ǿप से तो गǾुजी के पास नहीं जा सका पर अपने भाई के साथ 

मɇ लगातार इसका अßयास करता रहा I 

1974 मɅ मɇने अपने िमत्र पी.वी.एस.एस. शाèत्री के साथ

प्रदशर्न िदए I मेरे िमत्र खुद कनार्टक वोकल के जबरदèत गायक थे और वे बाद मɅ िवजयनगरम मɅ 

प्रितिçठत िवजयनगरम महाराज के सगंीत महािवɮयालय के िप्रसंीपल भी बने I 

1975  मɅ मɇने कोरोमÖडल फिटर्लाइज़सर् िलिमटेड मɅ नौकरी Ïवाइन कर ली I एक सेãस प्रमोशन

अफसर के Ǿप मɅ मɇ कनूर्ल मɅ काम करने लगा I 



जनू 1975 मɅ मɇ कनूर्ल पहँुचा I आज कनर्ल मɅ आÛध्रप्रदेश के सपु्रिसद्ध सगंीत िवशेषज्ञ पद्मभषूण Dr. 

Įीपाद िपनाकपािण का िनवास है I 

कनूर्ल पहँुचने के पंद्रह िदन के भीतर ही मɇ उन महान सगंीत गǾु के सामने जा पहँुचा और अपना 

पिरचय एक सगंीत िवɮयाथीर् के Ǿप मɅ िदया I वे मेरे समपर्ण भाव से प्रभािवत हुए और मझुे 

गभंीरतापूवर्क सगंीत िशक्षा देने लगे I 

1975 से 1978 तक मɇने उनके साथ कनार्टक के सगंीत की उÍच िशक्षा ली और अपने बाँसरुी वादन 

मɅ कई नई चीज़Ʌ जोड़ डालीं और वहीं मɇने गाना भी सीखा और अßयास िकया I 

1979 मɅ मɇने Úयान क्षेत्र मɅ कदम रखा और धीरे-धीरे मेरा पूरा Úयान सगंीत से हट कर Úयान की 

ओर बढ़ गया I मɇने गǽुजी Įीपाद िपनाकपािण के पास जाना भी बंद कर िदया I अब एक ओर था 

मेरा पिरवार और मेरी नौकरी और दसूरी तरफ था Úयान, आÚयाि×मकता और Úयान िवज्ञान I 

1995 से मɇने अपने Úयान सेशन के दौरान बाँसरुी बजाना शुǾ िकया, बीच-बीच मɅ थोड़ा बहुत गाने 

मामले मɅ तो मेरा सगंीत शायद मेरी Úयानसाधना को आगे बढ़ाने के िलए 

 

भी लगा था और इस तरह मɇने गहन Úयान की अपनी िविध का सतू्रपात िकया I वषर् 2000 से मɇने 

शाèत्रीय सगंीत को भी Úयान के साथ जोड़ िदया और धीरे-धीरे ऐसा देखा िक सगंीत से Úयान साधना 

मɅ सÛुदरता भी आती है और सहायता भी िमलती है I Úयािनयɉ के अनुभवɉ से यह पता चल रहा 

था और अब मɇ अपने प्र×येक Úयान सेशन मɅ गाता भी हँू और बाँसरुी भी बजाता हँू I Úयान मɅ आगे 

बढ़ने के बाद यह बात बहुत साफ़ नज़र आने लगी, मेरे गाने की शैली मɅ िहÛदèुतानी àयूिजक की 

कई बातɅ शािमल हुईं I मेरे गǽु Dr. िपनाकपािण ने मझुसे पूछा िक तुमने यह िहÛदèुतानी सगंीत 

कब सीखा I यह Įेय तो मɇ पूवर् जÛमɉ की अपनी सगंीत साधना को ही देता हँू I 

Úयान के क्षेत्र मɅ आने से पहले मɇ यही सोचता था िक सगंीत तो सगंीत के िलए ही होता है पर अब 

मझु े लगता है िक मेरे 

ही िडज़ाइन हुआ था और मझु ेइस बात की बहुत ख़ुशी है I 

नाद Úयान की जय हो। 


